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Календарный план спортивно-массовый риятий 
школьного спортивного клуба МКОУ СОШ №8 

«Олимп» 
на 2024-2025 учебный год

Месяц Название мероприятия Участники
сентябрь Кросс «Золотая осень». 5-11 классы

сентябрь Легкоатлетический забег. 5-11 классы

февраль, 
март

Президентские спортивные игры. 
Президентские состязания.

1-11 классы

сентябрь, 
май

Сдача тестов ГТО 1-11 классы

сентябрь, 
ноябрь

Всероссийская олимпиада школьников по 
физической культуре.

5-11 классы

октябрь Соревнования «Веселые старты». 2-4 классы

октябрь Конкурс рисунков «Здоровое питание». 2-5 классы

ноябрь Конкурс рисунков «Спорт глазами детей». 2-5 классы

ноябрь, 
май

Легкоатлетическое многоборье. 5-11 классы

ноябрь Школьные соревнования по баскетболу. 5-11 классы

декабрь Соревнования «От игры к спорту». 1-4 классы

январь Школьные соревнования по волейболу. 5-11 классы

январь, 
февраль

Месячник «Защитник Отечества». 1-11 классы

февраль Спортивная эстафета «А ну-ка, парни!» 5-11 классы

март Акция «Спорт-альтернатива пагубным 5-11 классы



привычкам».
Конкурс рисунков «Спорт-альтернатива 

пагубным привычкам».
1 -4 классы

апрель Весенний кросс «В здоровом теле - 
здоровый дух».

5-11 классы

май Круглый стол «Здоровым - быть здорово». 8-11 классы

май Планирование работы в летнем школьном 
лагере дневного пребывания.

8-10 классы

в течение
года

Классные часы:
«Мы за здоровый образ жизни» 
«Роль спорта в нашей жизни» 

«Дружим со спортом» 
«История возникновения комплекса ГТО» 
«Мир моих увлечений. Спорт».«Спорт- 
залог красоты и здоровья»

1-11 классы

в течение
года

Здоровьесберегающие мероприятия 
(походы выходного дня)

1-11 классы

в течение
года

Подготовка спортивных волонтеров для 
проведения соревнований, дней здоровья, 

мероприятий ГТО.

8-11 классы


